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EEIISSEENNIIAA  ––  nnooss  aacctt iivvii ttééss  

Formation et accompagnement des collectivités territoriales et des entreprises pour la mise 
en place de solutions pratiques de protection de l’environnement. 

Face aux exigences croissantes des clients en matière d’impact environnemental, nous 
apportons des solutions procurant à l’entreprise : 

 Une pratique environnementale innovante 

 Une réduction des coûts de fonctionnement 

 Une amélioration de l’empreinte écologique 

 La conquête de nouveaux clients 
 

Nous proposons aux entreprises et collectivités la mise en œuvre d’actions concrètes de 
développement durable, et la conduite opérationnelle de celles-ci 

 Nous définissons avec nos clients l’action à mettre en place 

 Nous définissons des objectifs à atteindre et des indicateurs de suivi 

 Nous animons un groupe de pilotage 

 Nous animons des réunions d’information et de sensibilisation pendant l’action 

 Nous réalisons un bilan final de l’action 
Les actions sont accompagnées sur une période d’un an. 

 

Nous réalisons des formations 

Formation des salariés pour répondre à leur attente d’informations et d’accompagnement 
pour agir au quotidien pour l’environnement. 

Formation des dirigeants pour anticiper les changements à venir (contraintes réglementaires, 
hausses du prix des matières premières), qui pourraient être dommageables pour 
l’entreprise.  

Nos formations fournissent les informations nécessaires à la bonne compréhension des 
enjeux environnementaux, sociaux et économiques des thèmes étudiés :  

 Réduction des déchets 

 Compostage de proximité 

 Gestion différenciée des espaces naturels 

 Préservation des ressources naturelles 

 Maîtrise des consommations d’énergie 

 Lutte contre le réchauffement climatique 
 

Elles exposent un état des lieux, indiquent les problèmes et différents points de vue, 
présentent des exemples de solutions expérimentées, proposent des actions à entreprendre. 

Nos partenaires 

Eisenia participe aux réunions ID-SCOP organisée par l’Union Régionale des Scop de 
L’Ouest. 

Eisenia est pilote du groupe Déchets de l’association Bretagne Eco-Entreprises. 

Eisenia fait partie du conseil d’administration du Réseau Compost Citoyen. 
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Nos engagements en matière d’éco-responsabilité 

EISENIA est une société coopérative et participative (SARL SCOP) qui engage ses 
associés-salariés de façon solidaire pour la gouvernance de l’entreprise et pour la répartition 
de ses bénéfices.  

Notre entreprise vise 3 objectifs : 

Objectif Environnemental : Diminuer l'empreinte écologique : préserver les ressources 
naturelles de la planète et protéger la biodiversité. 

Objectif économique : Diminuer les frais généraux des entreprises, anticiper les contraintes 
et réglementations futures, gagner des nouveaux clients grâce à une démarche pionnière et 
innovante 

Objectif Sociétal : Rendre les personnes actrices de leur environnement, les aider à 
redécouvrir la nature et à s’approprier leurs modes de consommation 

Pour inciter nos clients à atteindre ces objectifs nous essayons nous-mêmes d’appliquer au 
quotidien ces préconisations.  

Par exemple en matière de déplacement,  

 nous effectuons la majorité de nos déplacements domicile-travail et professionnels en 
vélo ou en transport en commun 

 nous livrons nos composteurs en vélo 

 nous utilisons les services de coursiers en vélo 

 nous remboursons les abonnements transports en commun et les frais de réparation 
vélo, mais pas les indemnités kilométriques automobiles et motos 

 nous comptabilisons nos kms scooter, voiture, train et avion et payons en fin d’année 
une compensation carbone 

par ailleurs, 

 nous utilisons uniquement du papier recyclé non blanchi 

 nous travaillons avec un imprimeur « Imprim’Vert » 

 nous rechargeons nos cartouches d’encre 

 nous utilisons de la vaisselle durable, des accumulateurs rechargeables, des stylos et 
porte-mines rechargeables 

 nous réutilisons tous nos emballages 

 nous compostons nos déchets organiques 

et bien sûr nous communiquons sur ces démarches auprès de nos fournisseurs, partenaires, 
et clients pour que le plus grand nombre d’entreprises adoptent une démarche d’éco-
responsabilité. 

 

CRISALIDE – Mars 2011 

Participation à la 3ème édition du concours CRISALIDE, accompagnement de déc-2010 à 
mars-2011 pour définir une stratégie de développement.  

Les Trophées Crisalides ont été créés en 2008 pour valoriser les initiatives d’éco-activités en Bretagne, en 
partant d’un constat simple : les ressources naturelles se font de plus en plus rares et il est devenu nécessaire de 
réduire les impacts de l'activité humaine sur l'environnement. Cette troisième édition marque l’intérêt croissant 
des dirigeants de PME pour les éco-activités : près de soixante-dix entrepreneurs du Grand Ouest ont candidaté 
pour cette 3e édition des Trophées Crisalide Eco-activités (68 exactement dont 43 en création d’entreprise et 35 
en développement d’activité). 
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EISENIA - Références Prévention des déchets 

SMICTOM DU NAR – 2011-2010 

Accompagnement de l’opération « Entreprises Témoins » pilotée par le SMICTOM du Nord 
de l’Arrondissement de Redon : 24 entreprises s’associent à une collectivité pour diminuer la 
quantité et le coût de la gestion des déchets. 

Participation à l’élaboration du projet, rencontre des entreprises pilotes et constitution de 3 
groupes, présentation du projet en réunion de lancement. 

Participation au comité technique de pilotage : mise en place de la méthodologie de 
diagnostic, d’une Charte d’Engagements, de tableaux de bords de suivi. 

Diagnostic déchets de plusieurs entreprises. 

Organisation et animation de rencontres inter-entreprises pour échanger sur les pratiques et 
les solutions de réduction des déchets mises en place. 

Réalisation de fiches actions : Piles, Papier, Produits d’entretien, D3E. 

Les «Entreprises Témoins » ont un effectif de 2 à 380 salariés et appartiennent aux secteurs 
d’activité alimentation, distribution, service, santé, automobile, agriculture, loisirs, transport. 

Cette opération est soutenue par l’Ademe et le programme européen LEADER du Pays des 
Vallons de Vilaine et du Pays de Redon et Vilaine. 

Elle est menée en partenariat avec l’association d’entreprises «Cape 137», l’Union des 
Entreprises 35, la Chambre de Métiers et de l’Artisanat d’Ille-et-Vilaine, le réseau 
Performance Bretagne Environnement + et Eisenia. 

Le Bilan de l’opération est prévu pour la fin de l’année 2011. 

CPSA Combourg – Jan-2011 

Animation d’une journée de formation « prévention des déchets » et d’une journée « Bilan 
Carbone ». 

Pépinière d’entreprises du Haut Blosne – 2010 

Animation d’un atelier « mettre en place une stratégie de développement durable dans son 
entreprise, ici et maintenant ». 

Mise en place au sein de la pépinière d’une collecte du papier de bureau, des piles, des 
cartouches et toner d’impression. 

Sensibilisation aux achats éco-responsables, au commerce équitable et au recyclage des 
déchets. 

Accompagnement des entreprises bénévoles pour réduire leur production de déchets de 
bureau. 

UNIVERSITÉ de Rennes 2 - 2009 

Rédaction d’une Charte d’éco-responsabilité pour le personnel administratif. Dépouillement 
et analyse d’enquêtes et d’études réalisées sur le campus. Inventaire des actions possibles 
à plus ou moins long terme, description des enjeux.  

Proposition de modalités d’application : édition, support et diffusion de la charte, plan de 
communication, mise en œuvre dans les services avec un groupe opérationnel. 

SMICTOM DU NAR - 2008 

Animation et coordination d’une opération « Foyer Témoin » de l’Ademe : action de 
sensibilisation à la réduction des déchets par l’application de 10 gestes quotidiens. Avec 



REFERENCES   5 

cette opération le Syndicat Mixte Inter-Communal de Traitement des Ordures Ménagères du 
Nord de l’Arrondissement de Redon a sensibilisé 104 familles à la prévention des déchets. 

Le recrutement des participants a été effectué à travers 17 associations d’activités diverses 
(couture, sports, puériculture, aînés ruraux, élus…) réparties sur l’ensemble de son territoire 
couvrant 47 communes. 

Elaboration en relation avec le SMICTOM des documents de travail et de communication, 
animation des réunions de lancement et de clôture auprès des familles engagées, pilotage 
des réunions de coordination avec les associations relais, organisation des visites, 
réalisation du bilan final de l’opération. 

Cette opération a reçu le trophée Collectivités lors de la semaine de l’Environnement en avril 
2009. 

ARCHIPEL HABITAT - 2008 

Accompagnement d’un groupe de travail pour la mise en place d’un Agenda 21. 

Mise en place d’un composteur pour la cuisine des bureaux. 

GROUPE ISOCELE - 2007 

Accompagnement à la mise en œuvre d’un Agenda 21 au sein de 4 agences d’architecture 
regroupant 30 salariés. Conception et réalisation d’un dispositif de formation-action. 

Mise en place des collectes de papiers de bureau, des piles et des cartouches d’impression ; 
sensibilisation aux achats éco-responsables, au commerce équitable et au recyclage des 
déchets. 

ADEME – Opération Foyer Témoin - 2007 

Coordination d’une opération « foyer témoin » sur Rennes, dans le cadre de la campagne 
nationale « Réduisons vite nos déchets, ça déborde » piloté par l’Agence de l’environnement 
et de la maîtrise de l’énergie (ADEME).  

Durant plusieurs mois, 32 familles rennaises ont appliqué 10 gestes permettant de réduire 
leur production de déchets et ont pu apprécier la pertinence de ces actions, leurs difficultés 
d’application, leurs avantages et inconvénients… 

Pour mener à bien cette campagne, comprenant des réunions de sensibilisation, des visites 
d’installations de traitement des déchets, et l’accompagnement des foyers pour leur pratique 
quotidienne, nous étions 4 personnes, futurs associés de notre SCOP SARL…  

 

 

EISENIA - Références études 

Etude de faisabilité du compostage de proximité dans les grandes et moyennes 
surfaces – EME 2010 

Evaluation du gisement de biodéchets disponible dans les GMS : recueil de données auprès 
d’une quinzaine d’établissements. 

Recherches bibliographiques. 

Recherches de solutions de traitements. 

Bilan National des opérations de broyage : ADEME - 2010 

Recensement national des opérations de broyage mises en place par des collectivités en 
soutien aux opérations de promotion du compostage domestique. Détermination des 
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typologies existantes, bilan des opérations en cours, avantages et inconvénients des 
solutions proposées. 

Réalisation de 24 fiches opérations présentant les enjeux, la méthodologie, les résultats de 
chaque opération. 

Analyse des résultats et proposition du modèle le plus pertinent en fonction des territoires. 

PROJET ECCOVAL : CEMAGREF – LAUREPS – 2010-2008 

Nous intervenons dans les études techniques et sociologiques d’un projet régional de 
valorisation de la pratique du compostage comme un outil de gestion domestique ou de 
proximité des déchets ménagers, mené par le Cemagref et le Laureps. 

Réalisation d’un questionnaire et enquêtes de terrain. 

Réalisation d’une fiche de suivi et accompagnement de sites-test pendant 6 mois pour 
observer l’incidence des pratiques sur le compost obtenu. Des mesures de qualité des 
composts sont effectuées par le Cémagref. 

VILLE DE RENNES - 2009 

Etude de faisabilité pour la mise en place du compostage des restes de repas des cantines 
scolaires de la ville. 

Observation des pratiques en salle et en cuisine. Interview des agents. Etude du gisement 
des matières fermentescibles dans 2 groupes scolaires. 

Test d’une collecte des fins de repas par le personnel de cuisine, avec tri préalable effectué 
en salle par les élèves. Tests de compostage avec et sans mélange, mesures et contrôles. 

Bilan des observations et études. Préconisations pour gestion autonome sur site ou 
décentralisée avec collecte. 

 

 

EISENIA - Références Compostage 

RENNES-METROPOLE – 2012-2011 

Promotion de la gestion durable et de proximité des biodéchets des ménages dans le cadre 
du programme européen MINIWASTE à travers 5 actions : 

 Mise en place d’aires de compostage en immeuble. Étude de faisabilité, conception de 
l’aménagement, accompagnement des habitants volontaires de la demande jusqu’à la 
première récolte de compost. 

 Mise en place d’aires de compostage pour un lotissement ou un quartier. Étude de 
faisabilité, conception de l’aménagement, accompagnement des habitants volontaires de 
la demande jusqu’à la première récolte de compost. 

 Mise en place d’aires de compostage pour des cantines publiques (groupes scolaires, 
foyers, maisons de retraite…). Étude de faisabilité, formation des personnels, conception 
de l’aménagement, accompagnement des personnels administratifs pendant un an.  

 Accompagnement d’un réseau de guides composteurs : définition de fiches actions, 
conception d’outils d’évaluation, organisation et animation d’une rencontre annuelle. 

 Formations grand public sur le compostage, le lombri-compostage, la gestion des déchets 
verts, le jardinage naturel, la prévention des déchets. 
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Partenariat avec EPI entreprise paysagiste d’insertion de Pacé (35) pour l’installation et 
l’aménagement des aires de compostage, et pour la réalisation d’animations ponctuelles de 
broyage des végétaux sur les lotissements. 

Partenariat avec le bureau d’études GECE pour la réalisation d’enquêtes et d’études pour 
identifier les motivations et les freins au compostage de proximité. Expérimentation de 
différents protocoles d’installation et de suivi pour augmenter les taux de participation. 

Communauté de Communes CAEN LA MER – Juin.2011 

Animation de conférences « compostage » lors de soirées de distribution de composteurs. 

REGION ILE DE FRANCE – 2011-2010 

Préparation d’une journée d’échanges réunissant des collectivités engagées dans une 
démarche d’exemplarité et de prévention des déchets,  

Réalisation d’une note méthodologique de modalités de mobilisation et d’information sur le 
compostage collectif, 

Animation de 3 journées techniques sur le compostage de proximité en immeuble et en 
établissement,  

Réalisation d’un DVD présentant des opérations exemplaires de compostage de proximité 
en immeuble et en établissement,  

Organisation d’une visite pédagogique des composteurs en pied d’immeuble de Rennes. 

VANNES AGGLOMERATION – 2011-2010 

Mise en place de composteurs en habitat vertical. Sensibilisation et accompagnement des 
habitants volontaires. Notre mission comprend 

 La prise de contact avec les porteurs de projet de l’immeuble et les autres personnes 
ressources (syndic, entreprise d’entretien des espaces verts) pour valider le site 

 La présentation du projet à l’ensemble de la copropriété (pourquoi et comment composter 
ses déchets de cuisine) et le recensement des participants (démarche volontaire) 

 L’accompagnement des habitants jusqu’à la première récolte de compost ; organisation 
de formations en pied d’immeuble lors des transferts en maturation 

 La mise en place et l’accompagnement d’un réseau de guides composteurs 

L’aménagement des aires de compostage, l’alimentation des sites en matières carbonées, 
une veille des sites installés  sont assurés par l’ESAT du Pratt-Papillons Blancs de Vannes. 

8 aires de compostage concernent aujourd’hui 120 familles. 

Communauté de Communes du Haut Pays Bigouden – Jan-2011 

Animation d’une journée de formation pour les guides composteurs de la Communauté. 

VILLE DE RENNES – 2010-2008 

Mise en place du compostage des déchets organiques dans 5 crèches municipales : 
sensibilisation et accompagnement de tout les personnels (direction, puériculture, entretien) ; 
mesure des quantités et volumes traités, suivi des composteurs, communication. 

Réalisation d’une note méthodologique décrivant étape par étape le dispositif à mettre en 
place, les acteurs et leurs missions, afin de permettre à la Ville de Rennes d’initier de 
nouveaux projets en autonomie.  

Mise au point de la méthode sur 4 nouvelles crèches avec évaluation des économies 
financières réalisées. 
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RENNES-METROPOLE – 2010-2007 

Mise en place de composteurs en habitat collectif. Sensibilisation et accompagnement des 
habitants volontaires.  

 Prise de contact avec les porteurs de projet de l’immeuble et les autres personnes 
ressources (syndic, entreprise d’entretien des espaces verts) pour valider le site 

 Présentation du projet à l’ensemble de la copropriété (pourquoi et comment composter 
ses déchets de cuisine) et le recensement des participants (démarche volontaire) 

 Installation et suivi des composteurs pendant 6 mois ou 1 an selon la taille des sites. 
Cette durée permet d’effectuer plusieurs retournements, d’effectuer une récolte de 
compost mûr, d’identifier et de former des personnes relais sur la résidence. 

Mise au point des procédures de la demande à l’inauguration, des modalités 
d’aménagement et d’extension des sites, de la gestion des incidents. 

187 aires de compostage installées et toujours utilisées par 2150 familles, soit 200 tonnes de 
déchets détournés chaque année de la collecte des ordures ménagères. 

ADEME PICARDIE – 2011-2010 

En association avec Daniel ROUX (Valdéfis-85), conception d’une formation de formateurs  
(4 jours) destinée à des guides-composteurs et des maîtres-composteurs afin qu’ils forment 
à leur tour les guides-composteurs de la région Picardie et qu’ils animent un réseau de 
guides composteurs.  

Réalisation des outils d’animation (jeux, questionnaires, fiches, films…). Accompagnement 
des stagiaires sur un projet d’actions.  

Première session effectuée en octobre 2010 et mars 2011. 

ADEME LANGUEDOC ROUSSILLON – 2011-2009 

Conception d’une formation pratique au compostage domestique destinée aux agents 
techniques des collectivités et aux ambassadeurs du tri. Réalisation d’un diaporama, d’un 
support de cours, de jeux de rôles et de fiches techniques.  

Organisation des visites chez des habitants ou sur des lieux collectifs de compostage pour 
animer les parties pratiques du stage (15 à 20 participants). 

Animation de 4 stages de 2 jours en 2009 : ASPIRAN, NIMES, ILLE/TET, SIGEAN. 

Animation de 2 stages de 2 jours en 2010 : NARBONNE, ST-HIPPOLYTHE-DU-FORT. 

Animation de 2 stages de 2 jours en 2011 : LUNEL, MONTPELLIER. 

ADEME NATIONAL – 2011-2009 

Formateur agréé pour les modules 1 et 2 « promotion de la pratique du compostage 
domestique » dans le cadre du Plan National de Soutien au Compostage Domestique. 

Animation d’un module 1 pour la Délégation Régionale AUVERGNE en association avec 
Lydia MORLOT. 

Animation d’un module 2 pour la Délégation Régionale MIDI-PYRENEES en association 
avec Lydia MORLOT. 

Animation de 2 modules 1 et d’un module 2 pour la Délégation Régionale BRETAGNE en 
association avec Lydia MORLOT. 

Animation de 3 modules 1 et de 2 modules 2 pour la Délégation Régionale MIDI-PYRENEES 
en association avec Jean-Marie SAVINO. 
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EISENIA - Compostage en pied d’immeubles 

Animation de 15 stages d’une journée pour présenter le compostage en pied d’immeuble à 
des collectivités ou syndicats de traitement de déchets. 

Animation de réunions de sensibilisation auprès des habitants toutes les semaines au pied 
des immeubles des agglomérations de Rennes et de Vannes dans le cadre de la mise en 
place des aires collectives de compostage en pied d’immeuble. 

FJT BOURG-LEVESQUE - 2009 

Mise en place d'un composteur partagé pour les résidents du foyer de jeunes travailleurs ; 
sensibilisation à la gestion des déchets ; fabrication de composteurs et de vermi-
compostières. Interventions lors des ateliers « cuisine ». 

CNAB - 2008 

Formation des gardiens et concierges au compostage collectif en immeuble. 

 

 

Conférences  

VILLE DE RENNES – « Les composteurs envahissent l’agglo » - 6ème Journée régionale de 
l’écocentre de la Taupinais – Nov.2011 

PESSAC (33) – « Les étapes clés d’un compostage à plusieurs » - 2èmes rencontres 
nationales du Réseau Compost Citoyen – Avr.2011 

VILLE DE PARIS – Cycle de conférences sur la biodiversité – Sept.2010 

ASSISES DEPARTEMENTALES (66) DE LA PREVENTION DES DECHETS – Fév.2010 

UNION REGIONALE DES SCOP – « Moins de déchets au bureau » - 2009 

UNIVERSITÉ DÉVELOPPEMENT DURABLE GROUPE BAYARD PRESSE -2008  

SEMAINE « CONSOMMONS MALIN À SAINT-GERMAIN » - 2008  

JOURNÉES VERTES YVES ROCHER - 2008  

ACTIV’EST association des entreprises de la ZI SUD-EST- 2007  

Salon VIV’EXPO à Rennes - 2007 

Le Hameau Bio à Saint-Nazaire – 2007 
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Moyens 

5 salariés 

Francis COLIN chef de projets 

Elise LONGELIN-PERON chargée de missions prévention des déchets et compostage 

Isabelle BESNARD chargée de missions prévention des déchets et compostage 

Sandrine PRIGENT chargée de missions mobilité et compostage de proximité 

Emmanuel SALLIOU chargé de missions compostage de quartier et gestion 
différenciée des espaces verts 

Matériels de bureau 

Ordinateurs et imprimantes, tél, fax, internet adsl, photocopieur, vidéo-projecteur. 

Serveur NAS, site internet 3W et serveur FTP,  
Conception et utilisation d’une base de donnée « Gestion Compostage Immeubles » pour 
suivre nos installations de compostage (220). 

Documentations et supports de cours concernant la prévention des déchets, le compostage, 
la gestion naturelle des espaces verts, la gestion des déchets, l’éco-consommation et l’éco-
mobilité. 

Outils de jardinage 

Tondeuse thermique, broyeur électrique, 

Griffes, fourches, râteaux, pelle, brouette … 

Salle de formation 

Nous disposons d'une salle de formation pouvant accueillir 12 personnes 

Aire de démonstration du compostage  

Comprenant différents modèles de composteurs, compost en tas, bacs des différentes 
matières premières, outils d’aération, tamis. Différents modèles de vermi-compostières. 
Panneaux d’explications. QCM. Jeux. 

 

Territoire géographique  

Interventions sur toute la France. 


